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Die Klassenlehrerzeit an Waldorfschulen aus Sicht
von Schiilern — Eine Explorationsstudie —

Dirk Randoll*, Ines Graudenz®, Jiirgen Peters*

ZUSAMMENFASSUNG. Die 8-jihrige Klassenlehrerzeit gilt als eine der wichtigsten Grundlagen der Waldorfpid-
agogik. In der jiingsten Vergangenheit ist sie jedoch zunehmend in die Diskussion geraten, z.B. in Bezug auf
die Frage, inwieweit sie noch zeitgemif§ erscheint. Dies hat auch Oberstufenschiiler des Landesschiilerrates
der Freien Waldorfschulen im Bundesland Hessen dazu veranlasst, sich an die Alanus Hochschule zu wenden,
um gemeinsam eine Befragung unter Schiilern zu folgenden Aspekten der Klassenlehrerzeit durchzufiihren: 1.
Riickblickende Einschitzung der Klassenlehrerzeit; 2. Lehrer-Schiiler-Beziehung; 3. Lernkultur (v.a. bezogen
auf die 8. Klasse); 4. Ubergang in die Oberstufe; 5. Einschitzung ausgewihlter Unterrichtsficher. Uber die
Befunde dieser Studie, an der im Schuljahr 2011/12 N=423 Schiilerinnen und Schiiler der Klassen 9 — 13 teil-
genommen haben, wird hier berichtet.

Schliisselworter: Klassenlehrerzeit, Waldorfschule, Lehrer-Schiiler-Beziehung, Lernkultur, Ubergang zur Oberstufe

Asstract. The class teacher period from class 1 to 8 is one of the fundamental concepts in Waldorf Education.
Nevertheless it has been discussed recently with respect to the question of contemporary adequacy. This fact has mo-
tivated High School students of the Landesschiilerrat in Hessen to initiate a survey in respect of the following aspects:
1. Retrospective evaluation of the time spent with the class teacher; 2. Teacher-student relationship; 3. Learning in
classroom (especially in the 8th grade); 4. Transition to High School; and 5. Evaluation of selected subjects. The article
reviews the findings of an explorative study in the term 2011/2012 and it is based on a data set of 423 students.
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Einleitung

Die Zeitschrift ,Erziehungskunst® widmet sich in ihrer ersten Ausgabe 2014 dem Thema ,Klassenlehrer®
und beleuchtet es aus unterschiedlichen Perspektiven (z.B. schulgeschichtlicher und anthroposophischer
Hintergrund, Empirie, gelebte Praxis). Sie tut dies v.a. deshalb, weil innerhalb der Waldorfschulbewegung
eine Diskussion dariiber in Gang gekommen ist, ob die an den Freien Waldorfschulen seit tiber 90 Jahren
praktizierte 8-jahrige Klassenlehrerzeit in ihrer traditionellen Form - ein Lehrer begleitet die Schiiler einer
Klasse tiber acht Jahre und unterrichtet sie in den meisten Fichern zumeist in Epochen (z.B. Eller, 2007) -
noch zeitgemifl ist. Einige Waldorfschulen haben sich aus Griinden der Uberforderung der Pidagogen, der
Grofle und Zusammensetzung der Schiiler einer Klasse, des Elternwunsches nach individueller Betreuung
ihrer Kinder etc. von diesem Prinzip bereits verabschiedet und gehen eigene Wege. Exemplarisch sind in
dieser Hinsicht die Reduzierung der Klassenlehrerzeit auf 5 oder 6 Jahre, das Hinzuziehen von Fachlehrern
ab der Mittelstufe, z.B. um Team-Teaching zu ermdglichen, die Teilung einer Klasse am Ende der 4.
Jahrgangsstufe (z.B. 2 x 24), oder das Pendeln der Schiiler von Lehrer zu Lehrer (sog. Bochumer Modell des
bewegten Klassenzimmers) genannt. Offensichtlich scheint hier etwas in Bewegung geraten zu sein, was tiber
Jahrzehnte unhinterfragter Bestandteil des Waldorflehrplans war - und zum gréf8ten Teil wohl auch noch ist.

a. Institut fiir Erziehungswissenschaften und empirische Bildungsforschung der Alanus Hochschule, Alfter
b. Frankfurt a.M., Deutschland
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Die Frage nach der Angemessenheit des traditionellen 8-jihrigen Klassenlehrerprinzips in der heutigen
Zeit haben sich auch Schiiler des Landesschiilerrates im Bundesland Hessen gestellt. Hintergrund hierfiir
waren ihre Erfahrungen mit und ihre Zweifel an der allseitig fachlichen Kompetenz des Klassenlehrers.
Ausgangspunkt ihres Bediirfnisses nach einer Auseinandersetzung mit der Klassenlehrerzeit betrafen auch die
fachliche Férderung und die an sie gestellten Leistungsanforderungen. So haben sie sich 2011 mit der Bitte
an die Alanus Hochschule, Fachbereich Bildungswissenschaft, gewendet, um gemeinsam eine Studie tiber die
Klassenlehrerzeit an Waldorfschulen durchzufihren. Die Schiiler waren daran interessiert, einen Fragebogen
zu entwickeln, um ihn dann Mitschiilern aus allen Hessischen Waldorfschulen der Jahrgangsstufen 9 — 13
zur Beantwortung vorzulegen. Uber die Ergebnisse dieser Studie wird in diesem Beitrag berichtet.

Zur Klassenlehrerzeit an Waldorfschulen liegen bereits einige empirische Befunde vor. So befiirworten
in der Absolventenstudie von Barz und Randoll (2007) beispielsweise 74% der befragten ehemaligen
Waldorfschiiler die Dauer der 8-jihrigen Klassenlehrzeit, allerdings mit abnehmender Tendenz bei den
Jungeren. Auch in der Studie ,, Bildungserfahrungen an Waldorfschulen“ von Liebenwein, Barz und Randoll
(2012) geben annihernd zwei Drittel der 827 befragten Oberstufenschiiler zu verstehen, die 8-jihrige
Klassenlehrerzeit im Nachhinein gut zu finden. Allerdings haben in dieser Stichprobe ,nur® 69% die
gesamte 8-jihrige Klassenlehrerzeit durchlaufen, bei 26% fand wihrend dieser Zeit hingegen ein Wechsel
des Klassenlehrers statt, bei weniger als zwei Prozent war die Klassenlehrerzeit auf 5 oder 6 Jahre begrenzt.
Immerhin geben in dieser Studie 80% an, den Unterricht des Klassenlehrers im Nachhinein als , interessant*
zu finden, und 79% vertreten die Ansicht, dass sich der Klassenlehrer um den Lernfortschritt jedes einzelnen
Schiilers bemiitht habe. Annihernd 60% hitten sich in der 8. Klasse jedoch auch mehr Unterricht durch
Fach- bzw. Oberstufenlehrer gewiinscht, und mehr als die Hilfte findet es in der Retrospektive nicht gut, so
viele Ficher bei nur einem Lehrer gehabt zu haben (vgl. Liebenwein, Barz und Randoll 2012).

Helsper und Ullrich (2007) rekonstruieren in ihrem von der DFG geforderten Forschungsprojeke
anhand mehrerer Einzelfallbeispiele unter Heranziehung verschiedenster Informationsquellen (systematische
Beobachtungen, Interviews etc.) Konstellationen gelungener als auch misslungener Klassenlehrer-Schiiler-
Beziehungen bzw. Interaktionen. Neben den theoretischen Hintergriinden des 8-jihrigen Klassenlehrerprinzips
sowie den pidagogischen Intentionen und Motiven der befragten und beobachteten Pidagogen werden
auch die Erwartungen und Bediirfnisse, die Klassenlehrer und Schiiler gegenseitig an sich stellen,
systematisch analysiert, kontrastiert und detailgetreu wiedergegeben, um daraus Aussagen tiber verschiedene
Bezichungsqualititen abzuleiten. Dabei wird hinreichend deutlich, welche Chancen und Risiken sich hinter
der langen Bindung an eine Lehrerpersonlichkeit verbergen kénnen und wie vielschichtig sowie im hochsten
Mafe individuell die Bedingungen fiir das Gelingen oder Misslingen dieser Beziehung iiber die Zeit sind.

Die empirische Erforschung und Diskussion der 8-jihrigen Klassenlehrerzeit an Waldorfschulen betrifft
demnach nicht nur die Frage nach der Dauer, sondern vor allem die nach der Qualitit, z.B. in Bezug auf die Lehrer-
Schiiler-Beziechung und den Unterricht in den verschiedenen Jahrgangsstufen - wobei Inhalte und Methoden
gleichermaflen wichtig sind. Diesen Aspekten wurde in der vorliegenden Explorationsstudie versucht, Rechnung
zu tragen. Dabei stand insbesondere der Ubergang von der 8. Klasse in die Oberstufe im Focus. Aus den Befunden
ergeben sich naturgemif$ wichtige Anhaltspunkte fiir die Aus- und Weiterbildung von Klassenlehrern.!

1. Stichprobe

Die vorliegende Studie basiert auf einer vom hessischen Landesschiilerrat im Schuljahr 2011/12
durchgefiihrten Schiilerbefragung. Das Interesse der Mitglieder des Landesschiierrates bestand darin,
aufgrund des eigenen Erlebens mehr tiber die an den Freien Waldorfschulen praktizierte 8-jihrige
Klassenlehrerzeit in Erfahrung zu bringen. Konkret bezieht sich dies auf das Lehrer-Schiiler-Verhilenis,
die fachliche Kompetenz des Klassenlehrers, den Ubergang in die Oberstufe sowie die erlebte fachliche
Forderung und die Leistungsorientierung.

1. Wir danken an dieser Stelle der Pidagogischen Forschungsstelle beim Bund der Freien Waldorfschulen fiir die finanzielle
Unterstiitzung,.
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Der zum FEinsatz gekommene Fragebogen (siche unter www.alanus.edu) wurde gemeinsam mit den
Schiilern des Landesschiilerrates Hessen entwickelt. Er beinhaltet neben einigen personenbezogenen
Angaben 37 geschlossene und zwei frei zu beantwortende Fragen. Einige Items wurden aus dem Fragebogen
der Studie ,, Bildungserfahrungen an Waldorfschulen“von Liebenwein, Barz und Randoll (2012) entnommen.

Der ,, Fragebogen zum Erleben der Klassenlehrerzeit an Waldorfschulen“ wurde von 423 Schiilern aus fiinf
Hessischen Waldorfschulen der Jahrgangsstufen 9 bis 13 ausgefiillt zuriickgesendet. Gemessen an der Zahl
der Oberstufenschiiler in diesen Schulen im Schuljahr 2011/12 entspricht dies einem Riicklauf von 28,2%.
Da an den funf hessischen Waldorfschulen jeweils 5 Jahrgangsstufen (Klassen 9 - 13) an der Befragung
teilgenommen haben, ist davon auszugehen, dass sich die Befunde auf mindestens 25 Klassenlehrer beziehen.

Die vorliegende Studie basiert demnach auf einer Zufallsstichprobe, es besteht kein Anspruch auf
Reprisentativitit. Dennoch kann sie dazu beitragen, die Diskussion um die 8-jihrige Klassenlehrerzeit an
Waldorfschulen zu beleben und zu ergéinzen. Insbesondere geben die in Kapitel 5 exemplarisch aufgefiihrten
freien Stellungnahmen differenzierte Hinweise zur nachtriglichen Einschitzung der Klassenlehrerzeit.

42,5% der in dieser Studie befragten Schiiler waren minnlichen und 56,3% weiblichen Geschlechts.
Das Geschlechterverhiltnis bei den Klassenlehrern weist ein leichtes Ubergewicht der minnlichen (50%)
gegeniiber den weiblichen Lehrkriften (43,1%) auf. In der von Randoll 2013 verdffentlichten Lehrerstudie,
bei der 1.807 Waldorfpidagogen aus 115 Schulen befragt worden sind, lag der Anteil der weiblichen
Klassenlehrer vergleichsweise bei 61,1%, also deutlich tiber dem in der vorliegenden Befragung ermittelten.

Die Verteilung der Stichprobe in Bezug auf die einzelnen Klassenstufen ist in Abbildung 1 wiedergegeben.

KI. 9
KI. 10
Kl. 11
KI. 12

KI. 13
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Abbildung 1: Verteilung der Stichprobe in den cinzelnen Jahrgangsstufen (absolute Hiufigkeiten)

Gut zwei Drittel der Schiiler (67,1%) haben zum Zeitpunkt der Befragung die Jahrgangsstufen 9 und 10
besucht. Aus der Jahrgangsstufe 13 liegen hingegen nur 16 Datensitze vor, weshalb sie bei der differenzierten
Betrachtung der quantitativen Befunde nach Klassenstufen nicht mitberticksichtigt wird.

Der Anteil der Schiiler, die das Abitur anstreben, liegt bei dieser Stichprobe bei 83,2%. Rechnet man
die Schiiler hinzu, die die Schule mit der Fachhochschulreife abschlieSen méchten, ergeben sich zusammen
88,1%. Damit bestitigt sich die bereits von Barz und Randoll (2007) sowie von Liebenwein, Barz und
Randoll (2012) ermittelte Tendenz, dass Waldorfschulen heute vor allem von Schiilern besucht werden,
deren Eltern eine hohe Bildungsaspiration haben. Lediglich 5,1% der Schiilerinnen und Schiiler geben an,
die Waldorfschule mit der Mittleren Reife verlassen zu wollen.

In einer bundesweiten Befragung von Keller (2008), die sich auf eine Erhebung an Waldorfschulen im
Schuljahr 2003/2004 bezieht, wurde ein hoher Anteil an Quereinsteigern - insbesondere in den Klassenstufen
4 und 5 — ermittelt. Bezogen auf die Klassenstufen 1 — 5 lag er bei 14,03% der Gesamtschiilerzahl (Keller
2008, S. 78). Der Anteil der Quereinsteiger in der vorliegenden Stichprobe ist in Abbildung 2 dargestellt,
und zwar differenziert nach den einzelnen Jahrgangsstufen beim Eintritt in die Waldorfschule.
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Abbildung 2: Anteil der Quereinsteiger (in %)

Etwa jeder dritte der in dieser Studie befragte Schiiler ist demnach ein Quereinsteiger, hat also die Waldorfschule
nicht von der ersten Klasse an besucht, sondern Erfahrungen in einer anderen Schulform - vermutlich zumeist in
einer Regelschule - gemacht. Die meisten Neuzuginge erfolgten dabei in den Klassen 3, 4 und 5.

Die Frage, bis zu welchem Schuljahr Unterricht durch den Klassenlehrer erteilt wurde, wurde wie folgt
beantwortet: Bei 39,8% fand im Laufe der 8-jihrigen Klassenlehrerzeit ein Lehrerwechsel statt, 57,2%
behielten ihren Klassenlehrer hingegen iiber die gesamte 8-jihrige Klassenlehrerzeit. Zudem geben 82,9%
an, dass ihre Klassenlehrerzeit bis zum Ende der 8., und 7,2% bis Ende der 7. Klasse dauerte — und zwar
unabhiingig davon, ob ein Wechsel des Klassenlehrers stattgefunden hat. Bei 4,4% endete die Klassenlehrerzeit
hingegen bereits nach Klasse 6.

2. Ergebnisse

Der Fragebogen gliedert sich in folgende Abschnitte: 1. Riickblickende Einschitzung der Klassenlehrerzeit;
2. Lehrer-Schiiler-Beziechung; 3. Lernkultur (v.a. bezogen auf die 8. Klasse); 4. Ubergang in die Oberstufe;
5. Einschitzung der Unterrichtsficher, v.a. bezogen auf die Frage, ob sie vom Klassen- oder von einem
Fachlehrer erteilt worden sind. Diese Themenkomplexe werden in den folgenden Kapiteln separat behandelt.
Soweit signifikante Mittelwertunterschiede zwischen verschiedenen Teilstichproben vorliegen, werden
Differenzierungen (z.B.) nach Klassenstufe, Geschlecht, Quereinsteiger sowie nach den Beftirwortern und
Kritikern der 8-jihrigen Klassenlehrerzeit vorgenommen. In den darauf folgenden Kapiteln werden die
Ergebnisse der vorgenommenen Faktorenanalyse mitgeteilt, danach folgen ein Vergleich mit den Befunden
aus der Studie von Liebenwein et al. (2012) sowie die Analyse der Antworten auf die offenen Fragen.

2.1. Riickblickende Einschiitzung des Klassenlehrerprinzips

Insgesamt 57,2% (N=247) der befragten Schiiler geben an, dass sie die Dauer der Klassenlehrerzeit in der
Retrospektive fiir angemessen halten. Allerdings sind es auch 37,0% (N=160), die die 8-jihrige Klassenlehrerzeit
im Riickblick als zu lang erleben. Diejenigen, die die 8-jihrige Klassenlehrerzeit in vollem Umfang durchlaufen
haben, halten sie in ihrer Dauer zu 63,2% auch fiir angemessen. Welche Griinde bei der Befiirwortung und
Kritik des 8-jahrigen Klassenlehrerprinzips eine Rolle spielen konnen, wird weiter unten diskutiert.

www.rosejourn.com RoSE - Research on Steiner Education Vol.5 No.2 2014



Die Klassenlehrerzeit an Waldorfschulen aus Sicht von Schiilern 77

2.2. Beziehung zum Klassenlehrer
Das Verhiltnis der Schiiler zu ihrem Klassenlehrer wurde im Hinblick auf die Aspekte ,,Vorbildfunktion®,

,»Vertrauensverhiltnis“ und ,.erfahrene Unterstiitzung im Unterricht® erfragt — und zwar explizit in Bezug auf die
Zeit in der 8. Jahrgangsstufe. In Abbildung 3 sind die Mittelwerte zu den entsprechenden Items wiedergegeben.

Mein Klassenlehrer hatte fiir mich Vorbildcharakter

Unser Klassenlehrer konnte gut mit den Sorgen und
Problemen der Schiller umgehen

Wenn uns etwas nicht gefallen hat, konnten wir offen mit
unserem Klassenlehrer dartiber reden

|

Das Verhaltnis zu meinem Klassenlehrer war vertrauensvoll

Uner Klassenlehrer hat sich bemiht, im Unterricht auf die
Wiinsche der Schiler einzugehen

Unser Klassenlehrer hat sich um den Lernfortschritt jedes
einzelnen Schilers bemuht

4 3,5 3 2,5 2 1,5 1

Abbildung 3: Bezichung zum Klassenlehrer in der 8. Klasse (Mittelwerte der Skala 4 = “trifft gar nicht zu“ bis 1 =
“trifft voll zu®)

Die Beziehung zum Klassenlehrer wird von den Schiilern - bezogen auf die 8. Jahrgangsstufe (!) —
retrospektiv in der Tendenz positiv eingeschitzt. Dabei gruppieren sich die meisten Antworten um die
Kategorie ,, Trifft eher zu®. Allerdings hatte der Klassenlehrer in der 8. Klasse fir die Mehrzahl der Schiiler
kaum noch Vorbildcharakter. Hintergrund hierfir diirfte die zunehmende Selbststindigkeit und die
damit verstirkten Individualisierungsbestrebungen der Schiiler sein, die entwicklungsbedingt eine grofiere
Unabhingigkeit (Ablésung) von dem Klassenlehrer als vormals positive Autorititsperson zur Folge hat.

In Abbildung 4 sind die Befunde zur Lehrer-Schiiler-Beziehung differenziert nach der Einschitzung, ob
die Klassenlehrerzeit als angemessen oder als zu lang empfunden wurde, wiedergegeben.

Unser Klassenlehrer hat sich um den Lernfortschritt jedes *

einzelnen Schillers bemuht***

Unser Klassenlehrer hat sich bemiiht, im Unterricht auf die
Wiunsche der Schiler einzugehen***

Das Verhéltnis zu meinem Klassenlehrer war “
|

vertrauensvoll***
Wenn uns etwas nicht gefallen hat, konnten wir offen mit
unserem Klassenlehrer dartiber reden***

Unser Klassenlehrer konnte gut mit den Sorgen und
Problemen der Schiuler umgehen***

Mein Klassenlehrer hatte fur mich Vorbildcharakter***

4,0 3,5 3,0 2,5 2,0 1,5 1,0
®angemessen zu lang

Abbildung 4: Bezichung zum Klassenlehrer, differenziert nach Pro und Kontra der 8-jihrigen Klassenlehrerzeit
(Mittelwerte der Skala 4 = “trifft gar nicht zu® bis 1 = “wrifft voll zu®; *** bedeutet: p<0,001)
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Die Urteile der Beflirworter (N=247) und Kritiker (N=160) des 8-jihrigen Klassenlehrerprinzips
weichen in Bezug auf die Fragen zum Lehrer-Schiiler-Verhiltnis deutlich voneinander ab (p<.0001). Konkret
schitzen die Befurworter des 8-jihrigen Klassenlehrerprinzips die individuelle Férderung, die Offenheit
des Lehrers gegeniiber Kritik der Schiiler, den Umgang der Pidagogen mit den Sorgen und Néten der
Heranwachsenden wesentlich positiver ein als diejenigen, die die Klassenlehrerzeit als zu lang empfunden
haben. Die Akzeptanz des 8-jihrigen Klassenlehrerprinzips scheint daher mehr (Befiirworter) oder weniger
(Kritiker) von dem konkreten Lehrerverhalten, der wahrgenommenen Unterstiitzung durch den Lehrer, von
seiner Personlichkeit, aber auch von Aspekten wie Sympathie und Antipathie abhingig zu sein.

In der folgenden Abbildung sind die Einschitzungen der Jahrgangsstufen 9 bis 12 in Bezug auf die
Beziehung zum Klassenlehrer in der 8. Klasse dargestellt.?

Mein Klassenlehrer hatte fiir mich Vorbildcharakter

Unser Klassenlehrer konnte gut mit den Sorgen und
Problemen der Schiiler umgehen

Wenn uns etwas nicht gefallen hat, konnten wir offen mit
unserem Klassenlehrer dariiber reden

Das Verhaltnis zu meinem Klassenlehrer war
vertrauensvoll

Unser Klassenlehrer hat sich bemiiht, im Unterricht auf die
Wiinsche der Schuler einzugehen

BKI. 12 ®KI. 11 K. 10 ®KL9 4 3.5 3 25 2 1.5 1

Abbildung 5: Bezichung zum Klassenlehrer, differenziert nach Jahrgangsstufen (Mittelwerte der Skala 4 = “trifft
gar nicht zu“ bis 1 = “trifft voll zu®)

Die in Abbildung 5 wiedergegebenen Befunde sind unter dem Vorbehalt zu betrachten, dass die
Teilstichproben in den Klassen 11 (N = 59) und 12 (N = 63) vergleichsweise klein sind. Dabei fallen die
Einschitzungen der Befragten aus der 12. Klasse in Bezug auf den Umgang des Klassenlehrers mit Problemen
der Schiiler und vor allem im Hinblick auf seine Offenheit gegeniiber Schiilerkritik am Unterricht in der
Tendenz kritischer aus als die der Schiiler aus der Jahrgangsstufe 9. In Hinblick auf das Vertrauensverhiltnis
und - mit Einschrinkungen - auch auf den Vorbildcharakter des Lehrers ergeben sich zwischen den
Klassenstufen hingegen nur geringfiigige Mittelwertunterschiede.

Bei der Variablen ,Geschlecht des Klassenlehrers® — aufgrund des geringen N ist dies gleichermafen
nur als vorsichtige Tendenz zu werten — ergeben sich Mittelwertunterschiede in Bezug auf das
Vertrauensverhiltnis zwischen Lehrern und Schiilern in folgender Hinsicht: Die minnlichen Schiiler
beurteilen das Vertrauensverhiltnis zu Klassenlehrern positiver als zu Klassenlehrerinnen - und vice versa.
Dem gleichgeschlechtlichen Klassenlehrer wird seitens der Schiiler demnach erwartungsgemif§ mehr
Vertrauen entgegengebracht als dem gegengeschlechtlichen.

2. Auf die Darstellung der Ergebnisse fiir die 13. Klasse wurde verzichtet, weil die Fallzahlen fiir diese Jahrgangsstufe zu klein ist
(N=16).
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2.3. Fragen zur Lernkultur in der 8. Klasse
In Abbildung 6 sind die Befunde zu Fragen nach der Lernkultur in der 8. Jahrgangsstufe wieder-gegeben.

Unser Klassenlehrer konnte gut erklaren

Ich hatte mehr lernen kénnen, wenn die
Leistungsanforderungen meines Klassenlehrers héher
gewesen waren

Das Fuhren eines Epochenhefts in der 8. Klasse hat zu
meinem Lernfortschritt beigetragen

Bei meinem Klassenlehrer habe ich gelernt, wie man sich
einen Sachverhalt selbstandig erarbeitet

Ich habe mich im Unterricht meines Klassenlehrers oft
gelangweilt

Im Unterricht meines Klassenlehrers habe ich mich
leistungsmaRig zu wenig gefordert gefuhlt

Unser Klassenlehrer war fachlich tiberfordert

Im Unterricht meines Klassenlehrers habe ich mich nur
unzureichend geférdert gefuhlt

||

N
w
[¢;]
w
N
[¢;]
N

1,5 1

Abbildung 6: Lernkultur in der 8. Klasse — Lernen und Férdern (Mittelwerte der Skala 4 = “wrifft gar nicht zu®
bis 1 = “trifft voll zu®)

Die Mehrzahl (> 70%) der Schiiler gibt an, dass ihr Klassenlehrer im Unterricht der 8. Klasse die zu
behandelnden Sachverhalte gut erkliren konnte (mit der Tendenz zu , 77ifft eher zu®). Allerdings vertritt
auch ein Viertel die Meinung, dass der Klassenlehrer in der 8. Jahrgangsstufe fachlich tiberfordert gewesen
sel. Zudem gibt jeweils etwa ein Drittel der Befragten zum Ausdruck, sich in der 8. Jahrgangsstufe in
der Retrospektive leistungsmiflig nur unzureichend gefordert sowie leistungsmifiig zu wenig gefordert
gefiihlt zu haben. Auch stimmen etwa 60% der Aussage zu, dass sie mehr hitten lernen kénnen, wenn die
Leistungsanforderungen ihres Klassenlehrers an sie als Schiiler hoher gewesen wiren. Letztlich geben etwa
40% der Oberstufenschiiler zu verstehen, sich im Unterricht des Klassenlehrers in der 8. Jahrgangsstufe oft
gelangweilt zu haben. Zwischen Fordern und Fordern besteht erwartungsgemif$ ein ausgeprigter statistischer
Zusammenhang (r = 0,59). Das heif3t, dass die leistungsmiflige Unterforderung bei vielen Schiilern zu
Langeweile im Unterricht gefiithrt haben diirfte.

Kritisch wird von den befragten Schiilern vor allem der Mangel an Férderung des selbstindigen
Lernens und Arbeitens im Unterricht des Klassenlehrers beurteilt: Nur 36,9% geben an, in der 8. Klasse
von ihrem Klassenlehrer vermittelt bekommen zu haben, wie man sich einen Sachverhalt selbstindig
erarbeitet (lediglich 10% kénnen dem voll zustimmen). Offensichtlich scheinen die Klassenlehrer an
den Freien Waldorfschulen zu wenig Wert auf die Vermittlung selbstindigen Lernens und Arbeitens zu
legen — hier bezogen auf die 8. Jahrgangsstufe. Darauf weisen auch andere Studien hin, allerdings nicht
nur begrenzt auf den Unterricht des Klassenlehrers in der 8. Jahrgangsstufe (z.B. Liebenwein, Barz und
Randoll 2012; Harslem und Randoll 2013).
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In der folgenden Abbildung werden die soeben mitgeteilten Befunde nochmals differenziert nach der
zustimmenden und ablehnenden Einschitzung der 8-jihrigen Klassenlehrerzeit betrachtet.

Unser Klassenlehrer konnte gut erklaren***

Das Fuhren eines Epochenhefts in der 8. Klasse hat zu “

meinem Lernfortschritt beigetragen™**

Bei meinem Klassenlehrer habe ich gelernt, wie man sich
einen Sachverhalt selbstandig erarbeitet***

Ich hatte mehr lernen kénnen, wenn die
Leistungsanforderungen meines Klassenlehrers héher
gewesen waren***

Ich habe mich im Unterricht meines Klassenlehrers oft “

gelangweilt*™*

Im Unterricht meines Klassenlehrers habe ich mich
leistungsmaRig zu wenig gefordert gefuhlt***

unzureichend geférdert gefuhlt***

Unser Klassenlehrer war fachlich Uberfordert***

Im Unterricht meines Klassenlehrers habe ich mich nur i ‘
|

Eangemessen zu lang

Abbildung 7: Lernen und Fordern, differenziert nach Pro und Kontra der 8-jihrigen Klassenlehrerzeit
(Mittelwerte der Skala 4 = “trifft gar nicht zu“ bis 1 = “trifft voll zu®; *** bedeutet: p < 0,001)

Auch fiir den Inhaltsbereich ,Lernkultur® gilt, dass die entsprechenden Items mehr Zustimmung von
denjenigen Schiilern erfahren, die die traditionelle 8-jihrige Klassenlehrerzeit fiir angemessen halten.
Diejenigen, die sie als zu lang empfunden haben, beurteilen die verschiedenen Aspekte der Lernkultur (wie
z.B. die von dem Klassenlehrer gestellten Leistungsanforderungen) dagegen durchweg kritischer.

Ein weiterer Aspekt im Rahmen des Themenkomplexes ,Lernkultur® bezieht sich auf Fragen zu
methodischen Besonderheiten und zu allgemeinen Rahmenbedingungen des Unterrichts. Die Befunde
hierzu sind in Abbildung 8 wiedergegeben.
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Unser Klassenlehrer hat sich dafiir interessiert, wie die
Hausaufgaben gel6st wurden

Im Unterricht unseres Klassenlehrers mussten wir viel von
der Tafel abschreiben

Ich hatte mir in der 8. Klasse gewunscht, haufiger von
Fachlehrern aus der Oberstufe unterrichtet zu werden

In den ersten 8 Jahren wurde zu wenig Wert auf
systematisches Lernen (Basics) gelegt

Den Unterricht in Epochen fand ich sinnvoll

Der Unterricht meines Klassenlehrers war vorwiegend
lehrerorientiert (Der Lehrer redet, die Schiler héren zu)

Wenn ich meine Hausaufgaben mal nicht gemacht habe,
blieb dies in der Regel ohne Konsequenzen

Den Unterricht meines Klassenlehrers empfand ich inhaltlich
als aktuell

Im Unterricht meines Klassenlehrers haben wir viel in
Gruppen gearbeitet

Im Unterricht meines Klassenlehrers haben wir gelernt, mit
Medien zu arbeiten

R

N
w
[¢,]
w
N
[$,]
N
-
[¢;]
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Abbildung 8: Methodische Aspekte des Unterrichts (Mittelwerte der Skala 4 = “trifft gar nicht zu® bis 1 = “trifft voll zu®)

Die Urteile der Schiiler zu methodischen Aspekten des Unterrichts fallen in der Tendenz kritisch aus.
So wird der Unterricht des Klassenlehrers in der 8. Klasse von iiber 60% (,,trifft voll zu“/“trifft eher zu®) in
der Retrospektive (noch) als vorwiegend lehrerzentriert wahrgenommen. Gruppenarbeit wird hingegen nur
etwa mit 20% angegeben. Dariiber hinaus halten es 70% fiir zutreffend, dass sie in der 8. Klasse viel von
der Tafel abschreiben mussten. Zwei Drittel sind zudem der Ansicht, dass im Unterricht des Klassenlehrers
zu wenig Wert auf systematisches Lernen gelegt wurde. Auch gibt nur etwa ein Drittel zu verstehen, den
Unterricht des Klassenlehrers in der 8. Jahrgangsstufe inhaltlich als aktuell erlebt bzw. wahrgenommen zu
haben. Letztlich stimmen tiber 70% der Aussage zu, dass sie sich in der 8. Klasse gewiinscht hitten, hiufiger
von Fachlehrern aus der Oberstufe unterrichtet zu werden.

Besonders kritisch fallen die Urteile der Schiiller zum Umgang mit Medien aus. Nur 3% (!) stimmen der
Aussage zu, dass sie im Unterricht des Klassenlehrers gelernt hitten, mit Medien zu arbeiten. Hier verweisen
die Antworten der Schiiler auf eine sehr zuriickhaltende Einstellung der Klassenlehrer an Waldorfschulen
gegeniiber dem Einsatz von Medien im Unterricht.

Positiv bzw. in der Tendenz giinstig wird von den befragten Schiilern hingegen der Unterricht in Epochen
bewertet. Konkret wird das Fiithren eines Epochenheftes von gut 60% als giinstig fiir den individuellen
Lernfortschritt eingeschitzt. Dies trifft hier insbesondere fiir die Schiilerinnen zu.

In Bezug auf den Umgang mit Hausaufgaben ergibt sich ein widerspriichliches Bild: Einerseits geben
80% der Oberstufenschiiler zu verstehen, dass sich der Klassenlehrer dafiir interessiert habe, wie die
Hausaufgaben gelost wurden. Andererseits vertritt in etwa jeder Zweite die Meinung, dass es in der Regel
ohne Konsequenzen geblieben sei, wenn die Hausaufgaben einmal nicht gemacht wurden. Insofern scheinen
die Klassenlehrer in der 8. Jahrgangstufe zwar an der Losung der Hausaufgaben Interesse gezeigt zu haben,
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aber vergleichsweise grof3ziigig mit der Nicht-Ausfithrung umgegangen zu sein.

Bei der Differenzierung nach Quereinsteigern mit Bezug auf diejenigen Schiiler, die in Klasse 5 oder
spiter in die Waldorfschule eingeschult worden sind (dies trifft auf 16,2% bzw. N = 69 der Befragten
zu) ergeben sich folgende Antworttendenzen: Quereinsteiger (ab Klasse 5) beurteilen die Bemiihungen des
Klassenlehrers um den individuellen Lernfortschritt der Schiiler in der Tendenz (p<0.05) zuriickhaltender als
die Vergleichsgruppe derjenigen, die die Waldorfschule bereits von der ersten Klasse an besucht hat. Zudem
stimmen Quereinsteiger signifikant (p<0.05) hidufiger der Aussage zu, dass der Unterricht des Klassenlehrers
vorwiegend lehrerorientiert gewesen sei. Waldorfschiiler mit Erfahrung in einer anderen Schulform
- vermutlich v.a. in einer Regelschule - nehmen den Unterricht des Klassenlehrers in der Retrospektive
demnach hiufiger als lehrerdominiert bzw. -orientiert wahr als Schiiler, die keine Erfahrung in bzw. mit
einem anderen Schulsystem gemacht haben.

In Abbildung 9 sind die Befunde zum Inhaltsbereich ,Methodenkompetenz® differenziert nach den
Beftirwortern und Kritikern der 8-jihrigen Klassenlehrerzeit wiedergegeben.

Im Unterricht unseres Klassenlehrers mussten wir viel von
der Tafel abschreiben**

Den Unterricht meines Klassenlehrers empfand ich inhaltlich
als aktuell***

Im Unterricht meines Klassenlehrers haben wir viel in
Gruppen gearbeitet**

Unser Klassenlehrer hat sich dafir interessiert, wie die
Hausaufgaben geldst wurden**

Den Unterricht in Epochen fand ich sinnvoll***

In den ersten 8 Schuljahren wurde zu wenig Wert auf
systhematisches Lernen (Basics) gelegt***

Ich hatte mir in der 8. Klasse gewiinscht, haufiger von
Fachlehrern aus der Oberstufe unterrichtet zu werden***

Der Unterricht meines Klassenlehrers war vorwiegend leh-
rerorientiert (Der Lehrer redet, die Schiler héren zu)***

Wenn ich meine Hausaufgaben mal nicht gemacht habe,
blieb dies in der Regel ohne Konsequenzen

Im Unterricht meines Klassenlehrers haben wir gelernt, mit
Medien zu

angemessen ®zu lang 4.0 3,5 3,0 2,5 2,0 1,5 1,0

Abbildung 9: Einschitzungen der Methodenkompetenz nach Pro und Kontra der 8-jihrigen Klassenlehrerzeit
(Mittelwerte der Skala 4 = “trifft gar nicht zu® bis 1 = “wrifft voll zu®; *** bedeutet: p < 0,001, ** entspricht: p < 0,005)

Wie in Abbildung 9 erkennbar, fallen die Antworten der Kritiker des 8-jahrigen Klassenlehrerprinzips in
Bezug auf die Items , Unterricht in Epochen®, ,Lernen von ,Basics™, ,Wunsch nach mehr Unterricht durch
Fachlehrer®, ,lehrerdominierter Unterricht®, ,,Abschreiben von der Tafel“, ,,Aktualitit des Unterrichts und
»2Haufigkeit von Gruppenarbeit” deutlich zuriickhaltender aus als die der Befiirworter. Demgegeniiber wird
die Frage nach den Medien im Unterricht des Klassenlehrers von beiden Teilstichproben gleichermafien
mehrheitlich verneint.

In Bezug auf die Variable ,Klassenstufe“ ergeben sich folgende Mittelwertunterschiede (siche
zusammenfassend in Abbildung 10): Die Schiiler aus der 12. Klasse beurteilen die Lernsituation im
Riickblick etwas weniger kritisch als diejenigen aus den Jahrgangsstufen 9, 10 und 11. Insbesondere fillt auf,
dass Schiiler aus der 12. Klasse, die kurz vor dem Abitur stehen, es weniger zutreffend einstufen, dass sie sich
leistungsmifig vom Klassenlehrer zu wenig geférdert fithlten als die Schiiler aus der 9., 10. und 11. Klasse.
Vergleichbares trifft auf die fachliche Uberforderung des Klassenlehrers aus Sicht der Schiiler zu.
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Das Filhren eines Epochenhefts in der 8. Klasse hat zu
meinem Lernfortschritt beigetragen

Bei meinem Klassenlehrer habe ich gelernt, wie man sich
einen Sachverhalt selbstandig erarbeitet

Ich habe mich im Unterricht meines Klassenlehrers oft
gelangweilt

Im Unterricht meines Klassenlehrers habe ich mich
leistungsmaRig zu wenig gefordert gefiihit

Unser Klassenlehrer war fachlich Gberfordert

Im Unterricht meines Klassenlehrers habe ich mich nur
unzureichend geférdert gefuhlt

4 3,5 3 2,5 2 1,5 1
HKI. 12 ®KL 11 “KIL 10 =KL 9

Abbildung 10: Lernkultur, differenziert nach Klassenstufen (Mittelwerte der Skala 4 = “trifft gar nicht zu“ bis 1 =
“trifft voll zu*)

In Bezug auf das Geschlecht der Befragten ergeben sich bei diesem Themenkomplex bei zwei Fragen
signifikante Mittelwertunterschiede. So sind mehr Schiilerinnen als Schiiler der Meinung, dass das Fiithren
eines Epochenheftes in der 8. Klasse zu ihrem Lernfortschritt beigetragen habe. Zudem vertreten mehr
Schiilerinnen als Schiiler die Auffassung, dass sie mehrhittenlernen kénnen, wenn die Leistungsanforderungen
des Klassenlehrers an sie hoher gewesen wiren.

2.4. Ubergang in die Oberstufe

Ein weiterer Themenkomplex betrifft die von den Schiilern erlebte Zunahme der Leistungsanforderungen
beim Ubergang von der 8. in die 9. Klasse. Entgegen den Befunden zu den vorangegangenen Kapiteln
stimmen hier die Einschitzungen der Befiirworter und Kritiker der 8-jihrigen Klassenlehrerzeit weitgehend
tiberein. Lediglich bei der Aussage: ,,/n der 8. Klasse wurde ich auf das, was mich in der Oberstufe erwartet,
zu wenig vorbereitet“ ergeben sich zwischen beiden Vergleichsgruppen signifikante Mittelwertunterschiede:
48,1% der Befiirworter der 8-jihrigen Klassenlehrerzeit stimmen dieser Aussage mehr oder weniger zu
(Mittelwert 2,5), bei den Kritikern sind es hingegen 56,1% (Mittelwert 2,1). In Abbildung 11 sind die
Mittelwerte zu allen Fragen wiedergegeben, die den Ubergang in die Oberstufe betreffen.

www.rosejourn.com RoSE - Research on Steiner Education Vol.5 No.2 2014



Dirk Randoll, Ines Graudenz, Jirgen Peters 84

Zu Beginn der 9. Klasse fiihlte ich mich orientierungslos

Unser Klassenlehrer hat Einzelgespréche mit uns gefiihrt,
um uns auf den Ubergang in die 9. Klasse vorzubereiten

Ab der 9. Klasse musste ich viel Fachwissen nachholen

Ich war Uber das, was in der Oberstufe auf mich zukommt,
gut informiert

Ich hatte Bedenken, den Anforderungen in der 9. Klasse
nicht gerecht zu werden

Die Leistungsanforderungen haben ab der 9. Klasse
unverhaltnismaRig zugenommen

In der 8. Klasse wurde ich auf das, was mich in der
Oberstufe erwartet, zu wenig vorbereitet (z.B. Facherwahl)

In den ersten acht Schuljahren wurde zu wenig Wert auf
systematisches Lernen (Basics) gelegt

Ich war froh, in der 9. Klasse die Klassenlehrerzeit hinter
mich gebracht zu haben

Ich finde es gut, dass unsere Klasse auch nach der 8.
Jahrgangsstufe zusammengeblieben ist

4 3,5 3 2,5 2 1,5 1

Abbildung 11: Einschitzungen zum Ubergang in die Oberstufe (Mittelwerte der Skala 4 = “trifft gar nicht zu“
bis 1 = “trifft voll zu®)

Etwa drei Viertel der Befragten (73,5%) waren nach eigenen Angaben froh dariiber, die Klassenlehrerzeit
hinter sich gebracht zu haben. 90% finden es in der Retrospektive hingegen gut, dass die Klasse auch nach
der 8. Jahrgangsstufe zusammengeblieben sei. Insofern ist den Schiilern die Bezugsgruppe der Mitschiiler
auch tiber die 8. Jahrgangsstufe hinaus noch von Bedeutung.

Weitere Ergebnisse zum Ubergang in die Oberstufe sind: Uber die Hilfte der Schiilerinnen und Schiiler
fihlte sich in der 8. Klasse zu wenig auf die Oberstufe vorbereitet, und nur 34% haben nach eigenen Angaben
mit dem Klassenlehrer Einzelgespriche tiber die Oberstufe gefiihrt. Um die 40% geben zu verstehen, tiber
das, was sie in der Oberstufe erwartet, gut informiert gewesen zu sein. So erstaunt es nicht, wenn 44% in
der Riickschau Bedenken hatten, den Anforderungen in der 9. Klasse gerecht zu werden und ca. ein Drittel
meint, sich zu Beginn der 9. Klasse orientierungslos gefiihlt zu haben. Diese Befunde weisen darauf hin, die
Vorbereitung der Schiiler auf die Oberstufe besser zu gestalten.

Weitere Ergebnisse zum Ubergang in die Oberstufe beziechen sich darauf, dass jeder zweite
Oberstufenschiiler die Zunahme der Leistungsanforderungen ab Klasse 9 als unverhiltnismif8ig empfunden
hat.” Zudem stimmt mehr als ein Drittel der Befragten der Aussage zu, dass sie in der 9. Klasse viel Fachwissen
nachholen mussten. Letzteres sollte im Zusammenhang damit gesehen werden, dass Waldorfschiiler in der
Oberstufe hidufiger als Schiiler aus Regelschulen Nachhilfe in Anspruch nehmen. Dies wird von den Schiilern
v.a. mit der Notwendigkeit des Nachholens von Fachwissen begriindet (vgl. hierzu Barz und Randoll, 2007;
Liebenwein, Barz und Randoll, 2012; Peters 2014).

Wie in Abbildung 12 dargestellt, wird der Ubergang von der Klassenlehrerzeit in die Oberstufe
insbesondere von den ilteren Befragten (Klassen 10, 11 und 12) etwas dramatischer wahrgenommen wie von
den jiingeren in Klasse 9. Mitunter ist hierbei davon auszugehen, dass dieser Ubergang mit zunehmenden
Leistungsanforderungen in den oberen Klassen kritischer wahrgenommen wird . In Klasse 9 bestanden u.U.
noch keine konkreten Vorstellungen in Bezug auf die gestiegenen Leistungserwartungen und -anforderungen.

3. Das Empfinden einer unverhiltnismifligen Zunahme der Leistungsanforderungen ab Klasse 9 und dem Gefiihl der
Orientierungslosigkeit mit Beginn der Oberstufe korreliert mit r = 0,65.
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In der 8. Klasse wurde ich auf das, was mich in
der Oberstufe erwartet, zu wenig vorbereitet

Die Leistungsanforderungen haben ab der 9.

Klasse unverhéltnismaRig zugenommen EKI. 12
HKI. 11
Ab der 9. Klasse musste ich viel Fachwissen KI. 10
nachholen
HKI. 9

Zu Beginn der 9. Klasse fiihlte ich mich
orientierungslos

4 3,5 3 2,5 2 1,5 1

Abbildung 12: Ubergang in die Oberstufe, differenziert nach Klassenstufe (Mittelwerte der Skala 4 = “trifft gar

nicht zu“ bis 1 = “trifft voll zu®)

2.5. Klassenlehrer und Fachlehrer im Vergleich der Beurteilung verschiedener Ficher

Im zweiten Teil des Fragebogens wurden die Schiiler nach ihrer Einschitzung des Unterrichts in verschiedenen
Fichern in der 8. Klasse befragt. Die Frageformulierung dazu lautete: , Wie beurteilst Du den Unterricht in
der 8. Klasse in Bezug auf die folgenden Ficher?” Die moglichen Antwortkategorien waren 1 = ,sehr gut, 2 =
»eher gut®, 3 = eher nicht gut“ und 4 = , gar nicht gut“. Zudem wurde danach gefragt, ob das jeweilige Fach
von einem Klassen- oder einem Fachlehrer unterrichtet wurde. Daraus sollten Erkenntnisse dariiber gewonnen
werden, welche Ficher besser von einem Fach- denn von einem Klassenlehrer unterrichtet werden sollten.

In Abbildung 13 sind die Mittelwerte zunichst fir alle Ficher dargestellt, und zwar unabhingig davon,
ob das jeweilige Fach von einem Klassen- oder einem Fachlehrer unterrichtet worden ist.

Russisch
Eurythmie
Musik
Englisch
Physik
Gartenbau
Latein
Mathematik
Deutsch
Kunstgeschichte
Chemie
Religion
Biologie
Geographie
Geschichte
Franzésisch
Handwerk/Kunst
Sport
Theaterspiel

Abbildung 13: Ergebnisse zur Frage: ,, Wie beurteilst Du den Unterricht in der 8. Klasse in Bezug auf die folgenden
Fiicher?” (Mittelwerte der Skala: 4 = “tiberhaupt nicht gut®, 3 = “cher nicht gut®, 2 = “cher gut, und 1 = ,sehr gut®)
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Der Unterricht in der 8. Klasse in den Fichern , Theaterspiel®, ,Sport“ und ,,Handwerk/Kunst“ sowie in
»Geschichte® und , Franzésisch“ wird von den Befragten in der Retrospektive als ,,gut® bis ,.cher gut” eingestuft. Bei
8 Fichern geht die Tendenz hingegen in Richtung ,.cher nicht gut®. Das Spektrum reicht dabei von Deutsch tiber
Englisch bis hin zu Russisch (Letzteres wurde allerdings nur wenig angeboten bzw. gewihlt). Zu den tendenziell
als weniger gut eingestuften Unterrichtsfichern zihlen auch die beiden Ficher Musik und Eurythmie.

In Tabelle 1 sind die Befunde nochmals dahingehend differenziert mitgeteilt, ob das Fach von einem
Klassen- oder einem Fachlehrer unterrichtet wurde. Dabei werden nur diejenigen Ficher aufgezeigt, die von
mind. 20 Schiilern genannt worden sind.

Tabelle 1: ,, Wie beurteilst Du den Unterricht in der 8. Klasse in Bezug auf die folgenden Fiicher?”

,Sehr eI
FACH Anzahl der gut/“Gur® »Sehr gut“/“Gut® .(Vom ’("ijilr g;cthie}?r :;
Nennungen Klassenlehrer erteilt) .

erteilt)
Theaterspielen 273 91,2% 86,1% 92,7%
Geschichte 355 76,9% 73,8% 80,4%
Geographie 342 73,1% 73,3% 72,8%
Biologie 344 68,6% 69,0% 68,2%
Chemie 356 63,7% 59,7%* 66,9%*
Deutsch 353 62,0% 58,8%(*)4 64,9%(*)
Mathematik 362 60,5% 62,9% 57,9%
Physik 369 56,4% 54,0% 58,0%

* = T-Test signifikant (p< 0,05)4

Signifikante Mittelwertunterschiede bei der Beurteilung konkreter Unterrichtsficher in Bezug auf die
8. Klasse ergeben sich lediglich im Fach Chemie, m.E. auch in Deutsch. Das heif3t, dass der Unterricht
in diesen beiden Fichern von den Schiilern tendenziell positiver eingeschitzt wird, wenn er von einem
Fachlehrer gehalten worden ist. Vergleichbare, allerdings nicht signifikante Tendenzen ergeben sich bei
den Fichern Physik, Geschichte und Theater. Die Urteile zum Unterricht in den Fichern Geographie
und Biologie fallen zwischen beiden Gruppen hingegen vergleichbar aus. Demgegeniiber fallen die Urteile
zum Mathematikunterricht in der Tendenz (allerdings nicht signifikant) zugunsten der Klassenlehrer aus.
Erinnert sei in diesem Zusammenhang daran, dass sich 70,4% der befragten Waldorfschiiler in der 8. Klasse
gewiinscht hitten, hiufiger von einem Fachlehrer unterrichtet zu werden.

3. Faktorenanalyse

In Bezug auf die Fragen zum ,Unterricht in der 8. Klasse® und zum ,,Ubergang in die Oberstufe” wurde
eine Faktorenanalyse berechnet, bei der vier Faktoren extrahiert wurden, die sich aus jeweils vier Items
zusammensetzen (siche Tabelle 2). Dabei wurden nur Ladungen tiber 0,50 beriicksichtigt.

Tabelle 2: Faktorenanalyse

Faktor I: Beziehung zum Klassenlehrer

Ladung Item

0,67 Das Verhiltnis zu meinem Klassenlehrer war vertrauensvoll

0.64 Unser Klassenlehrer hat sich bemiiht, im Unterricht auf die Wiinsche der Schiiler
’ einzugehen

0,67 Unser Klassenlehrer konnte gut mit den Sorgen und Problemen der Schiiler umgehen

0,62 Mein Klassenlehrer hatte fiir mich Vorbildcharakter

Faktor II: Férdern und Fordern durch den Klassenlehrer

4. Die Bezeichnung (*) kennzeichnet eine Tendenz (d.h. p < 0,08)
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Ladung Item

0,65 Unser Klassenlehrer konnte gut erkliren

059 Im Unterricht meines Klassenlehrers habe ich mich nur unzureichend gefordert
’ gefiihlt (negativ)

0.52 Bei meinem Klassenlehrer habe ich gelernt, wie man sich einen Sachverhalt selbstindig
’ erarbeitet

0,52- Ich hitte mehr lernen kénnen, wenn die Leistungsanforderungen meines

Klassenlehrers hoher gewesen wiren (negativ)
Faktor III: Methodik im Hauptunterricht der 8. Klasse

Ladung Item

0,51 Im Unterricht meines Klassenlehrers haben wir viel in Gruppen gearbeitet
0,53 Im Unterricht unseres Klassenlehrers mussten wir viel von der Tafel abschreiben

’ (negativ codiert)

0 Der Unterricht meines Klassenlehrers war vorwiegend lehrerorientiert (Der Lehrer

-0,54 . . N . .
redet, die Schiiler horen zu) (negativ codiert)

0,62 Im Unterricht meines Klassenlehrers haben wir gelernt, mit Medien zu arbeiten
Faktor IV: Steigende Leistungsanforderungen im Ubergang zur Oberstufe
Ladung Item
0,75 Zu Beginn der 9. Klasse fiihlte ich mich orientierungslos
0,72 Die Leistungsanforderungen haben ab der 9. Klasse unverhiltnismiflig zugenommen
0,79 Ab der 9. Klasse musste ich viel Fachwissen nachholen

In der 8. Klasse wurde ich auf das, was mich in der Oberstufe erwartet, zu wenig

0,71 .
vorbereitet

Der Faktor ,Férdern und Fordern® weist eine mittlere Korrelation mit dem Faktor ,Beziehung zum
Klassenlehrer auf (r = 0,53). Die Faktoren ,Beziehung zum Klassenlehrer und ,,Unterrichtsmethoden® sowie
»Unterrichtsmethoden® und ,Fordern und Fordern® korrelieren dagegen nur schwach. Die Beziehung zur
Lehrperson scheint fiir die Schiiler im Hinblick auf die individuelle Forderung demnach von groflerer Bedeutung
zu sein als die von dem Klassenlehrer jeweils gewahlten bzw. zum Tragen kommenden Unterrichtsmethoden.

In Abbildung 14 sind die Mittelwerte der Kritiker und Befiirworter des 8-jahrigen Klassenlehrer-prinzips
in Bezug auf diese vier Faktoren nochmals im Uberblick dargestellt.

Férdern und Fordern***

SRERAg W

Steigende Anforderungen*

Einschatzung zur Methodik***

4,0 3,5 3,0 2,5 2,0 1,5 1,0

angemessen ®zulang

Abbildung 14: Faktoren zur 8. Klasse und zum Ubergang in die Oberstufe differenziert nach Pro und Kontra der
8-jahrigen Klassenlehrerzeit (Mittelwerte der Skala 4 = “trifft gar nicht zu® (negative Einschitzung) bis 1 = “trifft
voll zu® (positive Einschitzung)®; *** bedeutet: p < 0,001 und * entspricht: p < 0,05)

5. Einzelne Items wurden dabei umcodiert
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Es wird erneut deutlich, dass die Befirworter der 8-jihrigen Klassenlehrerzeit sowohl die personliche
Beziehung zum Klassenlehrer als auch die durch den Klassenlehrer erfahrene Férderung und leistungsbezogene
Forderung-bezogenaufdiedie 8. Jahrgangstufe- positiver einschitzen als die Gruppe der Kritiker. Dasselbe gilt fiir
die Beurteilung methodischer Aspekte des Unterrichts. Im Hinblick auf die steigenden Leistungsanforderungen
ergeben sich zwischen Befiirwortern und Gegnern hingegen nur geringfiigice Mittelwertunterschiede. Das
heifdt, dass die aus der Perspektive der Schiiler unverhiltnismif3ig gestiegenen Leistungsanforderungen ab
Klasse 9 in keinem direkten Zusammenhang mit der Linge der Klassenlehrerzeit stehen.

In Bezug auf die Variable , Klassenstufe (siche Abbildung 15) ergibt sich in diesem Zusammenhang folgendes
Bild: Von den extrahierten Faktoren ist der Faktor ,steigende Anforderungen® der einzige, der von den Befragten
aus den hoheren Jahrgangsstufen eine verinderte bzw. weniger kritische Einschitzung erfihrt. Die steigenden
Leistungsanforderungen im Ubergang von der der 8. in die 9. Jahrgangsstufe sind daher vor allem fiir die Schiiler
aus der 9. Klasse von Bedeutung. Danach scheint bei den Schiilern mit zunehmendem Alter — wie bereits weiter
oben dargestellt — eine Einstellungsinderung (i.S. einer Anpassung) gegeniiber schulischen Leistungen und
Leistungsanforderungen eine Rolle zu spielen. Auch dieser Befund spriche dafiir, den Ubergang von der Mittel- in
die Oberstufe anders zu gestaltet und die Schiiler besser auf die Oberstufe vorzubereiten.

Férdern und Fordern

Beziehung

Steigende Anforderungen *

Einschatzung zur Methodik

4,0 3,5 3,0 2,5 2,0 1,5 1,0

EKlasse 9 EKlasse 10 Klasse 11 EKlasse 12

Abbildung 15: Faktoren zur 8. Klasse zum Ubergang in die Oberstufe differenziert nach Klassen (Mittelwerte der
Skala 4 = “trifft gar nicht zu® bis 1 = “trifft voll zu“; * bedeutet: p < 0,05)

4. Vergleich mit der Waldorfschiilerstudie von Liebenwein, Barz und Randoll (2012)

Einige den Schiilerinnen und Schiilern in dieser Studie zur Beantwortung vorgegebenen Fragen wurden aus
dem von Dirk Randoll geleiteten Forschungsprojekt ,,Bildungserfahrungen an Waldorfschulen® entnommen
(Liebenwein, Barz und Randoll 2012). Diese basiert auf einer Befragung von 827 Waldorfschiilern aus den
Jahrgangsstufen 9 bis 13 mit Beteiligung aus allen Bundeslindern in Deutschland. In Abbildung 16 finden
sich die Mittelwerte zu denjenigen Fragen, die in beiden Studien identisch formuliert worden sind.
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Unser Klassenlehrer hat sich um den Lernfortschritt jedes
einzelnen Schiilers bemiht***

Ich habe mich im Unterricht meines Klassenlehrers oft
gelangweilt

Ich hatte mir in der 8. Klasse haufiger Fachlehrer aus der
Oberstufe gewiinscht*

Der Unterricht meines Lehrers war vorwiegend
lehrerorientiert

Mein Klassenlehrer hatte fir mich Vorbildcharakter .

4.0 3,5 3,0 2,5 2,0 1,5 1,0
Hessen 2011/122  ®Deutschland 2012

Abbildung 16: Vergleich einzelner Items mit der Waldorfschiilerstudie von Liebenwein, Barz und Randoll (2012)
bezogen auf die Mittelwerte der Skala 4="trifft tiberhaupt nicht zu“ bis 1="trifft voll zu“

Die Urteile der Schiiler aus den hessischen Waldorfschulen fallen in Bezug auf die Bemiihungen des
Klassenlehrers um den Lernfortschritt jedes einzelnen Schiilers und seiner Vorbildfunktion demnach
kritischer aus als diejenigen der befragten Waldorfschiiler aus der gesamten BRD. Ansonsten sind die
Ergebnistendenzen vergleichbar, was ein Indiz fiir die Reliabilitit der vorliegenden Explorationsstudie ist.

5. Antworten auf die offenen Fragen

Von den 423 befragten Oberstufenschiilern antworteten 309 auf die frei zu beantwortenden Fragen. Diese
sind: ,, Wenn Du an Deine Klassenlehrezeit zuriickblickst, was empfindest Du dabei als positiv, was als negativ*.
Zudem hatten die Schiiler die Moglichkeit, weitere Kommentare hinzuzuftigen. Es geht um Aussagen, die
eine inhaltliche Bestitigung, aber auch eine Erweiterung der quantitativen Ergebnisse ermoglichen. Die
Freien Antworten beziehen sich - entgegen den meisten geschlossenen Fragen — allerdings nicht nur auf die
8. Klassenstufe. Vielmehr haben die Schiiler und Schiilerinnen auch Kommentare zum Klassenlehrerprinzip
in Bezug auf die vorausgehenden Klassenstufen abgegeben. Dabei findet sich eine breite Palette von
unterschiedlichen Stellungnahmen, die zu Diskussionen herausfordern.

Die “positiven” und "negativen” Stellungnahmen und Kommentare zur Klassenlehrerzeit sind z.T.
nicht klar voneinander zu trennen, vielmehr wiederholen, erginzen bzw. relativieren sie sich inhaltlich.
Das heif}t, es gibt viele Uberschneidungen, und zwar vorrangig unter der Stellungnahme “negativ’ und
unter ’Kommentare”. Entsprechend stellen die angegebenen Hiufigkeiten lediglich Orientierungswerte dar.
Unter "Klassenlehrer positiv” wurden 277, unter "Klassenlehrer negativ” 275 und unter ’Kommentar” 112
Stellungnahmen abgegeben. Dariiber hinaus kommentierten 10 Schiiler die Sinnhaftigkeit des Fragebogens.

Ausdriicklich erwihnt wurde der Wechsel des Klassenlehrers wihrend der 8-jihrigen Klassenlehrerzeit 11 x
von Schiilern aus der 9., 2 x aus der 10., 5 x aus der 11. und 1 x aus der 12. Klasse, also von insgesamt 19 Schiilern.

Die Zahl der Schiiler, die Stellungnahmen abgegeben haben, verteilt sich tiber die Klassenstufen wie folgt:
9. Klasse: N = 98

10. Klasse: N = 105

11. Klasse: N = 41

12. Klasse: N = 52

13. Klasse: N = 13
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Klassenlehrerzeit "positiv”

Die Klassenlehrerzeit wurde fast durchgehend positiv unter ”positiv” bewertet. Die positiven Bewertungen
beziehen sich auf folgende Aspekte: eine feste Bezugsperson, keinen Lehrerwechsel, keine Umstellung,
Vertrauensperson, Gefiihl der Sicherheit, Geborgenheit, menschliche Begleitung, gutes Lehrer-Schiiler-
Verhiltnis, Lehrer kannte Stirken und Schwichen der Schiiler, hilfsbereiter Ansprechpartner, Zuhorer,
Kiimmerer, Lehrer trug viel zu einer guten Klassengemeinschaft bei.

Beispiele:
Klassenstufe 9

* 7Ich finde es riickblickend gut, dass es in den ersten Jahren (ca. Klasse 1-4) nicht fiir jedes einen
eigenen Lehrer gab.”

* ,Man wurde immer von einem Lehrer begleitet, der einen gut kennt und man wird nicht tibersehen
und geht nicht unter.”

* ,Man hatte einen Lehrer, an den man sich richten konnte, wenn es Probleme gab.“
* ,Wir haben viel gemeinsam unternommen, das stirkt die Klassengemeinschaft.”
Klassenstufe 10
e “Konnte meine Kindheit schén leben.”
»War auf jeden Fall das enge Verhiltnis zum Lehrer, der fast wie ein zweiter Vater wurde.*
e "Wir hatten eine wohlbehiitete Zeit, haben viel gemalt.”
Klassenstufe 11
e ”Mehr "Kindsein” bis zur 5. Klasse und ein Lehrer fiir alles.”
* ,Die 8 Jahre mit Klassenlehrer haben sich sehr sicher und vertraut (beinahe familiir) angefiihle.“
e, Bis zur 5.Klasse: Kindsein, ein Lehrer fiir alles, noch nicht so viel Leistung, Druck.“

e ,Damals fand ich es schén ,eine Klassenmutter” zu haben, aber im Nachhinein wiirde ich sagen, sie
war teilweise nicht genug ausgebildet.”

e cin ,Kommentar®, der die Klassenlehrerzeit wie folgt beschreibt: ,Ich denke, der Klassenlehrer ist
etwas Gutes, man muss nur erkennen, wann es nicht mehr funktioniert. Dass man in der 8. keinen
Bock mehr auf ihn hat ist, denke ich, ist normal und nicht allzu negativ, man bekommt so mehr Lust
auf die Oberstufe. Ich denke, es ist sinnvoll in einigen Gebieten, Oberstufenlehrer unterrichten zu
lassen, da Klassenlehrer oft nicht iiberall gute Kenntnisse haben.*

Klassenstufe 13

*  "War eine klasse Zeit — gab nichts Negatives! Dazu noch der ,Kommentar®: Die Klassenlehrerzeit ist ein
gutes Modell.

Weitere Aspekte, die positiv bewertet wurden, beziehen sich auf spezifische Unterrichtsaktivitiiten
und gemeinsame Unternehmungen wie das Klassenspiel (wurde besonders positiv hervorgehoben), die
Klassenfahrten, Ausfliige, Epochen(-hefte) und weniger Leistungsdruck.

Beispiele:
Klassenstufe 9

e ”"Dass wir Epochen hatten, fand ich sehr gut, da man sich so auf die einzelnen Ficher gut
konzentrieren konnte!”

* ,Die Epochenhefte der 8. Klasse haben mir im 9.Schuljahr gut geholfen.*
e ,Private Fahrten mit dem Fahrrad wurden angeboten. Wandertage zum See in der 4. Klasse.*

e, Stetig gleiche Unterrichtsstrukeur.
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e, Eswar schon, dass nicht so viel Leistungsdruck da war.“
»Meist guten Unterricht, manchmal zu viel geschrieben.“
e ,Die Unterrichtsgestaltung.
Klassenstufe 10

*  ”DPositiv war, dass man ein Lehrprinzip beibehalten hat und nicht durch verschiedene Lehrmethoden
verwirrt wurde.”

Klassenstufe 11

*  "Wenig Leistungsdruck — also entspannteres Lernen. Bis zur 8. insgesamt sehr gut mit den Epochen
und dem Klassenlehrerprinzip.”

Dariiber hinaus werden als positiv angefiihrt: kein Sitzenbleiben, keine Noten, wobei beides nur vereinzelt
ausdriicklich genannt wurde, vielleicht weil diese waldorfpiadagogischen Prinzipien als selbstverstindlich
wahrgenommen werden und deshalb nicht besonders erwihnenswert erscheinen und vor allem nicht direke
die Klassenlehrerzeit betreffen.

Relativierungen zu der als positiv erlebten Klassenlehrerzeit

Die positiven Aussagen werden — wie schon in den genannten Zitaten z.T. angesprochen - in vielfiltiger
Weise unter "negativ’ und "Kommentar” relativiert. Es werden Einschrinkungen formuliert, die die 8jihrige
Klassenlehrerzeit der Waldorfschule sowohl differenziert als auch kritisch beurteilt.

Nur wenige Schiiler (N=25) geben in ihren freien Antworten direkt zu verstehen, die Klassenlehrerzeit
ausdriicklich fiir weitgehend angemessen zu halten.

Beispiele:
Klassenstufe 9
e 7 Ich finde die Klassenlehrerzeit sehr wichtig, da das Vertrauensverhilenis sehr gut ist”...

e, Ich finde es sehr gut, dass man 8 Jahre denselben Lehrer hat. Durch diese Person bekommt die
Klasse einen festen Halt und wird gefithrt und kann eine gute Gemeinschaft werden.

* , Ich fand es bis zur 7. Klasse gut, immer einen Lehrer zu haben, dann fing ich an, auch mal neue
Lehrer zu wollen.

Grundsitzlich wird die Person des Lehrers als mafigebend fiir eine gute Klassenlehrerzeit hervorgehoben. In
diesem Kontext spielt fiir einige Schiiler (N=42) das mehr oder weniger gelungene Lehrer-Schiiler-Verhiltnis
eine bedeutende Rolle. Wenn hier ein Problem besteht, wird die Klassenlehrerzeit negativ beurteilt.

Beispiele:
Klassenstufe 10

*  ”Hat man ein Problem mit seinem Lehrer, kann man ihm schlecht ausweichen, jeden Tag muss man
» »

es mit ihm “aushalten”.
e Entweder man kommt mit dem Lehrer klar oder man hat eben schlechte Karten.*

Uber diese allgemeinen Aussagen hinaus werden realistischerweise von einzelnen Oberstufenschiilern
(11 von 42) — wie in anderen Schulformen auch — erlebte Verletzungen, Ungerechtigkeiten, Blofstellungen
durch Lehrer, in eine bestimmte ”Schublade” gesteckt werden (,aus der man nur schwer heraus kommt®)
aufgefiihrt. Dies sind nicht gelungene, aus Schiilersicht unangemessene und wenig hilfreiche Verhaltensweisen
des Lehrers, die die Lehrer-Schiiler-Kommunikation empfindlich beeintrichtigen.

In der tberwiegenden Mehrzahl dieser Stellungnahmen der Schiiler wird eine Verkiirzung der
Klassenlehrerzeit befiirwortet. Uber die konkrete Linge der Klassenlehrerzeit gibt es hingegen unterschiedliche
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Vorstellungen. Die entsprechenden Vorschlige beziehen sich auf die Kiirzung ab der 5., 6. oder 7. Klasse.
Deutlich wird aber, dass zumindest in der 8. Klasse ein Fachlehrer hinzukommen sollte, um fachlich guten
Unterricht zu gewihrleisten. Insgesamt wird der Wunsch nach einem Lehrerwechsel 19 x explizit zum
Ausdruck gebracht.

Beispiele:
Klassenstufe 10

e "Das Waldorf-Prinzip fiir die ersten Klassen ist unvergleichlich und férdert die Entwicklung spielend
und ohne Druck! Die Identifikation mit dem Klassenlehrer war gut und hat fiir Vertrauen und
Gemeinschaft gesorgt (unter "positiv”). "Es war einfach zu lang! Wir forderten einen qualifizierten
Unterricht, den unser Lehrer nicht mehr leisten konnte (ab Klasse 7). Wir waren zum Schluss sehr
genervt und lernten fast nichts mehr.” (unter "negativ”).

* ,Die Klassenlehrerzeit war viel zu lang, der Fachunterricht hitte viel frither von anderen Lehrern
iibernommen werden kénnen!!!*

e ,Der Lehrer hat vielleicht nicht von allen Fichern so viel Ahnung wie nétig.*

Wie schon in den Beispielen erkennbar, steht der Wunsch nach einer kiirzeren Klassenlehrerzeit vorwiegend
im Zusammenhang mit der von den Schiilern empfundenen bzw. erfahrenen mangelnden Fachkompetenz des
Klassenlehrers in Bezug auf einzelne Ficher (z.B. Physik, Chemie, Sprachen). Etwa 109 Schiiler (26% der
Gesamtstichprobe) vermissen die fachliche Kompetenz bei ihrem Klassenlehrer, wobei sie aber auch viel
Verstindnis dafiir bekunden, da sie meinen, kein Lehrer konne in so vielen Fichern gleichermaflen gutes
und detailliertes Fachwissen haben.

Weitgehend damit zusammenhingend wird die geringe Abwechslung, die unzureichende bzw. schlechte
Vorbereitung auf die Oberstufe genannt. Der Ubergang in die Oberstufe wurde hiufig als zu wenig/zu schlecht
vorbereitet beurteilt, er wurde als zu schwierig betrachtet, vieles musste nachgearbeitet werden, Basics fehlten zum
Teil, es bestanden zu geringe Lernanforderungen in der Klassenlehrerzeit, auf das Lerntempo und den Druck in
der 9. Klasse war man nicht gentigend vorbereitet, viel zu spit wurde Wert darauf gelegt, das Lernen zu lernen.
166 Schiiler (39%) beziehen sich insgesamt in ihren Stellungnahmen auf die soeben genannten Aspekee.

Beispiele:
Klassenstufe 10

e ”Man hat das Gefiihl, man lernt nichts, man verschwendet die meiste Zeit mit Sprachiibungen und
Geschichten/Singen, man wird nicht richtig auf die Oberstufe vorbereitet, kein Wissen {iber Leistungsstand.”

e ...eswire besser ab der 6.Klasse zusitzlich zum Klassenlehrer Fachlehrer mit unterrichten zu lassen...*
e ..indenletzten Jahren der Klassenlehrerzeit braucht man eigentlich schon Lehrer mit mehr Fachwissen...*

Klassenstufe 11

*  ”Das Problem war, dass der Stoff von der 5.-8. Klasse zu lasch war, vor allem in den Sprachen und
Naturwissenschaften wurde zu “babyhaft” gelernt”.

e ,Ab der 5. Klasse zu wenig Fachlehrer, Leistungsanforderung, Druck.*

Einige Schiiler (N=25) schen die zu starke Gewihnung/Nihe/Bindung an den e i n e n Lebrer kritisch. In
den Schiilerantworten kommt zum Ausdruck, dass dies bei dem einen oder anderen zu Unselbstindigkeit
und Abhingigkeit fithren und oftmals auch zu den Umstellungsschwierigkeiten beim Wechsel in die
Oberstufe beitragen kann. Der Lehrer wird mehr in der Betreuer- als in der Lehrerrolle wahrgenommen.
Andererseits nimmt er nicht zur Kenntnis, dass die Schiiler ilter und auch reifer werden, sie fithlen sich zu
stark kontrolliert und nicht altersgemif$ behandelt, weshalb in der Pubertit vermehrt Schwierigkeiten mit
dem Lehrer auftreten. Die Schiiler suchen nach Neuorientierung, bei der sie sich durch den Klassenlehrer
zu wenig unterstiitzt fithlen.
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Beispiele:
Klassenstufe 9
¢ ”Die Zeit war zu lasch. Lehrer manchmal zu nett (viterlich). Lehrer oft iiberfordert.”
* ,Die Klasse hatte keine Gelegenheit, sich an andere Lehrer zu gewshnen.
Klassenstufe 10

* 7Riickblickend empfinde ich die gesamte Klassenlehrerzeit als negativ, da der Kontakt mit dem
Lehrer einfach viel zu intensiv war und Ficher unterrichtet wurden, von denen der Lehrer nicht so
viel Wissen und Ahnung hatte. Ich finde ein Unterrichtsthema sollte nicht nur nach dem Schema
”der Lehrer redet und die Schiiler horen zu” unterrichtet werden.”

* ,Keine Abwechslung. Totale Gleichheit jeden Tag. Zu nahe Bindung zum Klassenlehrer.*
Klassenstufe 11

*  "Durch die stindige "Bemutterung” unserer Klassenlehrerin sind einige doch sehr unselbstindig.”
Klassenstufe 12

*  ”Die Klassenlehrer versuchen, einen in eine bestimmte Richtung zu lenken, die sie/er fiir richtig hielten.
Man hat keinen persénlichen Freiraum fir Entscheidungen, Klassenlehrerzeit ist zu kontrolliert.”

* ,Durch tiglichen ,Kontakt” mit dem Lehrer zu viel , Eingriff ins Privatleben auf Freizeitaktivititen
wie z.B. Filmabende, Partys u.a., Medienvernachlissigung (Begriindung: schlecht fiir die Schiiler...).*

Klassenstufe 13
*  7zu privates Verhiltnis zwischen Schiilern und Lehrer.”

»2Durch die teils familidre Atmosphire entfillt gelegentlich der Gedanke an Schule, die Leistungen
lassen nach.

A'nderungsvorsc/o/dge der Schiiler

Nach Auffassung vieler Schiiler sollten zum fritheren Zeitpunkt mehr qualifizierte Fachlehrer fiir einzelne
Fachgebiete dem Klassenlehrer zur Seite gestellt werden. Insgesamt gesehen wird von den Schiilern eine
kiirzere Klassenlehrerzeit fiir sinnvoll gehalten.

In den ersten Jahren besteht mehrheitlich eine gute und vertrauensvolle Beziehung zum Klassenlehrer.
Allerdings wird die enge Bindung an den Klassenlehrer bisweilen auch kritisch gesehen, da bei zu viel Betreuung
und Nihe das Lernen zu kurz kommen und Abhingigkeiten fordern kann. Die unzureichende Vorbereitung
auf die Oberstufe wird von den Schiilern auch bei den freien Antworten stark bemingelt, dies betrifft vorrangig
die Leistungsanforderungen. Genannt werden v.a. Wiinsche nach mehr aktuellen Themen im Unterricht,
nach mehr Jugendthemen und nicht n u r klassischer Musik, nach strukturiertem Sexualunterricht, vor allem
auch nach einer stirkeren Einbeziehung neuer Medien in den Unterricht sowie die Méglichkeit der Abwahl
von einzelnen Fichern, wie z.B. der Eurythmie. Wichtig fiir die Schiiler erscheint insbesondere, dass mehr
Wert auf das “Lernen des Lernens” gelegt werden sollte. In héheren Klassenstufen sollte zudem dem Alter
gemifd mit den Schiilern umgegangen werden (Bediirfnis nach mehr Selbststindigkeit, Unabhingigkeit,
weniger Kontrolle, ,,Pubertitsproblematik®). Es sollte tiber Reformen “alter” Waldorfprinzipien und eine
realitdtsnihere Pidagogik nachgedacht und mehr mit Schulbiichern gearbeitet werden.

Abschlieffende Kommentare zum Fragebogen

Die Schlusskommentare zum Fragebogen sind gleichermaflen positiv (,,ich finde so Umfragen gut®), wie eher
kritisch “ich finde den ganzen Iest eher sinnlos, die letzte Seite ist die einzige, welche wirklich Sinn macht®). Ein
letzter Kommentar: ,, Ich finde eine Riickmeldung iiber die Befragung sehr interessant”
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» Viel SpafS bei der Auswertung!“

o . Ich mag so was nicht!

o Ich finde so Umfragen gut*

o Kunst ist, was Freude macht (Rudolf Steiner)“

o L Ich finde den ganzen Test eher sinnlos, die letzte Seite ist die einzige, welche wirklich Sinn macht.
* ., Gute Umfrage! Was wird umgesetzt?“
o Leider kann ich mich nicht 100% an alles erinnern.

o Setzt euch dafiir ein, den Klassenlehrerunterricht auf 6 Jahre zu verkiirzen! Den Klassenbetreuer sollte
man sich wihlen konnen! Super, dass ihr das macht! Die Reform komme!“

» . Die Fragen dieses Iests sind ziemlich merkwiirdig formuliert, nicht wirklich sinnvoll*
o Wer will das auswerten?”

* . Der Fragebogen ist sehr einseitig gestellt!
o, Viel SpafS beim Eingeben in SPSS!*
o Ich wiinsche mir fiir die folgenden Kinder, die auf die Waldorfschule gehen, mehr Abwechslung zwischen

den Lehrern.

» . Ich finde eine Riickmeldung iiber die Befragung sehr interessant™

6. Zusammenfassung und Diskussion

Im Idealfall konnte das Klassenlehrerprinzip an Waldorfschulen ein sich an der pidagogischen Praxis
orientierendes Prinzip sein, welches sich den wandelnden Anforderungen, Herausforderungen und
Gegebenheiten immer wieder neu stellt. Dem steht jedoch eine tiber 90-jihrige gelebte Praxis gegentiber,
die vor allem von der Behauptung genihrt wird, die 8-jihrige Klassenlehrerzeit sei (von R. Steiner)
menschenkundlich begriindet und daher so gut wie unumstéfilich (z.B. Zdrazil, 2014). Die vorliegende,
vom Landesschiilerrat der Freien Waldorfschulen in Hessen initiierte Explorationsstudie mit dem Focus auf
die 8. Jahrgangsstufe ist der Versuch, die gegenwirtige padagogische Praxis in diesem Zusammenhang niher
zu beleuchten, um auch Anhaltspunkte dafiir herauszuarbeiten, was sich in dieser Hinsicht bewihrt hat und
in welchen Bereichen ggf. Verinderungen notwendig erscheinen. Sie bezieht sich dabei auf die Perspektive
der von Schule unmittelbar Betroffenen, nimlich die der Schiilerinnen und Schiiler, die allerdings eine
bedeutsame ist, weil diese letztlich von Schule profitieren sollten.

Zunichst ist festzuhalten, dass die 8-jihrige Klassenlehrerzeit bei den befragten Waldorfschiilerinnen
und -schiillern auf mehr Zustimmung denn auf Ablehnung stoflt. Voraussetzungen fiir eine in der
Retrospektive als positiv erlebte Klassenlehrerzeit sind eine gute, v.a. durch ein hohes Mafd an gegenseitigem
Vertrauen gekennzeichnete Lehrer-Schiiler-Beziehung, eine Lehrerpersonlichkeit, die offen und flexibel mit
den Wiinschen und Bediirfnissen der Schiiler umgeht, sowie ein methodisch und inhaltlich interessanter
Unterricht. Die Klassengemeinschaft ist den Schiilern aber auch tiber die 8. Jahrgangsstufe hinaus wichtig.
Denn sie verspricht Verlisslichkeit, gibt Vertrauen und vermittelt so etwas wie Heimat, und sie erméglicht
die Fortsetzung gelebter und gewachsener Freundschaften unter den Schiilern.

Bei differenzierter Betrachtung der Ergebnisse ergeben sich in den Antworten der Schiiler jedoch viele
Relativierungen, die das 8-jihrige Klassenlehrerprinzip in seiner traditionellen Form stark infrage stellt.
Dazu zihlen vor allem die folgenden Aspekte:

* Die Schiiler geben zu verstehen, von ihrem Klassenlehrer auch noch in der 8. Jahrgangsstufe zu
sehr ,beschiitzt“ oder ,behiitet worden zu sein. In ihrer Entwicklung hin zu mehr Selbstindigkeit
(z.B. beim Lernen) fiihlten sie sich hingegen nicht hinreichend gefordert, gefordert und auch
unterstiitzt. Die von den Befragten zum Ausdruck gebrachten Ablosungsprozesse von der vormals
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positiven Autoritdtsperson des Lehrers (Stichwort: zunehmende Infragestellung der Vorbildfunktion
des Klassenlehrers), sind angesichts der Individualisierungstendenzen der Schiiler ab Beginn der
Pubertit nachvollziehbar und fiir die Schiilerbiografien bedeutsam. Nur miissen diese Prozesse auch
eine hinreichende Unterstiitzung durch die Pidagogen erfahren, was in der Praxis trotz des in der
8. Klasse immer noch relativ guten Lehrer-Schiiler-Verhiltnisses offensichtlich nur unzureichend
gelingt. Der Klassenlehrer verliert mit zunehmendem Alter der Schiiler demnach an Bedeutung fiir
die Jugendlichen. Dem kann er nur begegnen, indem er seinen Fithrungs- und Erziechungsanspruch
aufgibt und sich stattdessen zunehmend als Mentor und Lernbegleiter begreift.

e  Weil die meisten Waldorfschulen einziigig sind, sind die Schiiler angesichts des Mangels an
Alternativen wihrend der 8-jihrigen Klassenlehrerzeit in der Regel von nur einer Bezugsperson
abhingig. Gelingt es nicht oder nur unzureichend, eine verlissliche Beziehung zu dem Klassenlehrer
aufzubauen, kann dies im Einzelfall zu Problemen fiihren. Eine Schwierigkeit, die - auch angesichts
des akuten Lehrermangels an Waldorfschulen - vor allem strukeurell bedingt ist. Uber die Zahl der
Queraussteiger aufgrund des Scheiterns einer solchen Beziechung ist jedoch bislang nichts bekannt.

* Die fachliche Férderung und leistungsmiflige Forderung der Schiiler durch den Klassenlehrer
ist an den Freien Waldorfschulen spitestens ab der 8. Jahrgangstufe unzureichend — zumindest in der
Perspektive der Schiiler. Zudem ist der Ubergang in die Oberstufe ungeniigend vorbereitet, weshalb er
seitens der Schiiler nur unter grofien Schwierigkeiten gelingt (Stichworte: Leistungsmifiige Uberforderung,
Orientierungslosigkeit ab Klasse 9). Dem kann in der Praxis durch geeignete pidagogische Mafinahmen
begegnet werden (u.a. Austausch mit Oberstufenschiilern, Hospitationen, Einzelgespriche).

* Auch wird die fachliche Qualifikation des Klassenlehrers von Seiten der Schiiler stark infrage
gestellt — aber z.T. auch damit entschuldigt, dass kein Pidagoge in allen Fach- und Wissensgebieten
umfassend kompetent und informiert sein kann. Dies trostet nicht dariiber hinweg, dass viele Schiiler
spitestens ab Klasse 9 viele fachliche Liicken bei sich entdecken, die sie genauso kompensieren
miissen wie die zuweilen fehlenden ,Basics®. Alleine die hohe Quote der Inanspruchnahme von
Nachbhilfe bei Waldorfschiilern zeigt, dass hier dringender Reformbedarf besteht. Es ist deshalb auch
nachvollziehbar, dass sich mehr als zwei Drittel der Befragten gewiinscht hitten, in der 8. Klasse
hiufiger von Fachlehrern unterrichtet zu werden.

* Klassenlehrer an Waldorfschulen verfiigen offensichdlich tiber kein hinreichend breites
Methodenverstindnis und —repertoire. Nach Aussagen der Schiiler wird — auch noch in der 8.
Jahrgansstufe — nur allzu hiufig lehrerorientiert bzw. lehrerdominiert unterrichtet, wihrend
Gelegenheiten fiir Gruppenarbeit oder Formen des selbstindigen und selbstverantwortlichen Lernens
und Arbeitens eher selten vorkommen. Dabei stellt sich die Frage, ob auf diese Art des methodischen
Vorgehens auch alle Schiiler erreicht und hinreichend geférdert und gefordert werden. Wenn im
Unterricht im Vordergrund steht ,,Der Lehrer lehrt, die Schiiler héren zu, antworten auf seine Fragen
und schreiben von der Tafel ab“, so ist dies eine Methode, die den heutigen Erkenntnissen aus der
Lehr-Lernforschung nicht mehr entspricht. Hinzu kommt die deutliche Zuriickhaltung seitens der
Klassenlehrer, neue Medien in den Waldorfunterricht zu integrieren. In diesem Kontext ist auch
verstindlich, wenn die Schiiler den Unterricht ihres Klassenlehrers in der 8. Jahrgangsstufe in der
Riickschau nicht (mehr) als aktuell empfinden.

Wie auch in den freien Stellungnahmen der Schiiler deutlich zum Ausdruck kommyt, ist eine Verkiirzung
der Klassenlehrerzeit aus unterschiedlichen Griinden zu diskutieren. Sie auf 6 oder 7 Jahre zu beschrinken,
entspricht auch den Beobachtungen an immer mehr Schulen (z.B. Loebell, 2014). Letztlich gilt es, bei der
Diskussion der 8-jihrigen Klassenlehrerzeit an Waldorfschulen auch die damit einhergehenden physischen,
psychischen und zeitlichen Belastungen und Beanspruchungen der Pidagogen mit zu beriicksichtigen.
Aufgrund dieser Anforderungen fiihlt sich die Gruppe der Klassenlehrer im Vergleich zu allen anderen
Waldorfpidagogen mit am stirksten belastet (vgl. Randoll, 2013). Dass sich das Beanspruchungserleben
von Lehrkriften ungiinstig auf den Lernerfolg von Schiilern auswirken kann, ist von Klusmann und Richter
(2014) durch eine Studie aktuell empirisch bekriftigt worden.
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